Eleverne i 7. klasse pa Al-Hikma
Skolen i Kgbenhavn har deltaget i

et stort projekt om frivillighed og har
fdet store oplevelser og selvtillid af at
gore noget for andre.

Frivillighed giver
eleverne ansvar

og gleede
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ved, hvad 7. klasse har arbejdet med i 4r? Flere af
de mindste elever reekker ivrigt armene op og flere
rdber ud i salen, at det er frivillighed.

»Det er nemlig frivillighed«, fortaller Michelle
Willumsen og forteeller om projektet.

Lgbet af aret har de ad to omgange arbejdet
med frivillighed. I en uge op til efterarsferien havde
Klassen skemafri og skulle kun bruge tiden pa deres
frivilligheds-projekter. Og i forret skulle de over
otte uger planleegge og udfare projekter i deres
fritid. Michelle Willumsen spgrger ud i salen, om
eleverne ved, hvad frivillighed er?

Der kommer flere gode svar om, at man laver
noget, som ingen har tvunget en til, og at man arbej-
der uden at 3 lgn for det,

»Ja, og det handler ogsa om at meerke, at man gor
en forskel for andre, og at selv en lille handling kan
gore en stor forskel, uddyber Michelle Willumsen.

Fodbold og salg af cookies

‘Eleverne fremlaegger pa skift, hvordan de har tree-

net mindre bgrn i fodbold, arrangeret fodboldturne-
ring kun for piger, bagt og solgt cookies for at samle
penge ind til born i krigshergede omrider, sam-
let affald pé strande, undervist flygtninge i dansk,
uddelt mad til hjemlgse, leget med bgrn i barneha-
ver, heeklet trgstemus til barn pa hospitaler og veeret
frivillige pa netcafé og pé et plejehjem. Bare for at
naevne nogle af de mange projekter.

»Vi har ladet eleverne styre meget selv, og man

Alle elever pa Al-Hikma Skolen harte om 7. klasses projekt om frivil-
lighed. Iseer de mindste elever var meget nysgerrige. Det gav anledning
til gode samtaler om at bidrage med hjertet og veelge ud fra interesser,
og at folk gerne vil betale noget ekstra for at statte et godt formal.

skal som lerer kunne slippe kontrollen og trives
med, at der hvor man giver slip, der lykkes det. Vi

koleklokken har ringet ind
til morgensamtling klokken 8, og de yng-
ste legende og vimsende elever sat-
ter sig forrest, mens teenagerne i de
@®ldre argange sidder bagerst, afslappet
leenet op ad veeggen. Denne dag kort far
sommerferien er morgensamlingen pa
Al-Hikma Skolen i Kabenhavh anderle-
des end normalt. For skoledret har budt
pé en helt seerlig udfordring for 7. klasse,
som de skal fremvise for resten af sko-
len, og klasseleerer Michelle Willumsen
sporger ud i salen, om de andre elever

skal skabe rammerne og vejlede, men de laerer mest
ved selv at skulle sta for det, forklarer Michelle
Willumsen om at vaere med i Frivillighedsalliancens
pilotprojekt og sette frivillighed pa skemaet.

30 skoler over hele landet har deltaget i projek-
tet, som nu bliver til et gratis undervisningsmateri-
ale om frivillighed. For Al-Hikma Skolen er der iszer
to hovedformal med at deltage i projektet, fortaeller
skolens leder, Allaa Al-Nagach.

»Dels at eleverne opdager, hvor meget i samfun-
det, der er bundet op af frivillige kreefter. Og dels at
eleverne selv bliver en del af samfundet med en per-
sonlig oplevelse af, at de betyder noget, og méske fir
blod pa tanden til at ggre endnu mere«.

Béde Michelle Willumsen og Allaa Al-Nagach er
bevidste om, at skolen har en etnisk monokultur, og
det derfor ogsa har veeret en positiv del af projektet,
at eleverne oplevede verden udenfor.

»Frivillighed er en stor del ibade den danske og
den irakiske kultur med foreningslivet. S& projektet
er med til at bygge bro mellem de to kulturer. 88 >



Michelle Willumsen er danskleerer for 7, klasse
pé Al-Hikma Skolen i Kgbenhavn, og hun har op-
levet en vigtig leering og udvikling hos eleverne i
projektet om frivillighed. Det har modnet dem og
givet dem indsigt i det forpligtende fzellesskab.

Tenk at
vere 13 dr og
kunne planlegge
og udfore en
indsamling til et
godt formal og at
fd sponsorater til
et arrangement.

Michelle Willumsen, lserer, Al-Hikma Skolen i Kebenhavn.

for denne gruppe elever har det ogsa veeret en gave
at komme ud i samfundets, siger Michelle Wil-
lumsen.

Opdagede omfanget af frivillighed

For eleverne i 7. klasse har projektet ogsa givet dem
indsigt i, hvor meget omkring dem, der reelt dri-
ves af frivillige kreefter. Ogsa i deres egen kulturelle
baggrund.

»Som muslimer har de fleste af os pravet at
hjeelpe til ved vores fester og arrangementer i
moskeen. Der hjelper vi med mad og forberedel-
ser, forteeller Hussein Mohammed, som sammen
med fem andre elever fra klassen fortzeller om deres
oplevelse af projéktet.

»Jeg er selv frivillig i min basketballklub, hvor jeg
efter sommerferien ogsé skal vaere traener, fortael-
ler Mallak Al-Kufashi, mens Hussein Mohammed
understreger, at de har laert, hvor meget det betyder
for sport og idreet, at der er frivillige treenere.

Eleverne forteller, at det har givet dem nogle
gode oplevelser at gore andre glade.

»Da vi samlede skrald pé Brendby Strand, fik
vivirkelig mange positive kommentarer fra folk pa
stranden. Og nu er jeg blevet meget mere opmaerk-
som pé, hvor meget plastik og affald, der ligger i
naturenc, siger Taiba Al-Mosawi.

»P3 plejehjemmet blev de zldre ved med at
spgrge om, hvad det kostede, at vi gav dem neglelak
pé, og de blev sa glade, nér vi sagde, at det var gra-
tis«, forteeller Zahra Katiea.



Hun var ogsa med i gruppen, som
arrangerede en fodboldturnering kun
for piger, hvor de fik sponsoreret pizzaer
til preemier. Leerer Michelle Willumsen
fortalte til fremleeggelsen i salen, hvor
flot det var, at de havde fiet sponsoreret
pr®mierne.

»] opdagede, at andre gerne vil
bidrage og statte jeres projekter«.

Netop den lring har vaeret vigtig for
eleverne, understreger bide deres leerer
og skolens leder. For eleverne har ople-
vet, at selvom de kun er 13 - 14 3r, kan de
gore en forskel for andre i samfundet.

»Teenk at veere 13 ér og kunne plan-
leegge og udfere en indsamling til et godt
formal og at fa sponsorater til et arran-
gement. Nar man skal seelge kager, skal
man bade have tilladelser til at st pé
Rédhuspladsen og have en indsamlings-
tilladelse. Det giver ogsa eleverne en for-
stdelse af samfundet og at kunne bega
sigy, siger Michelle Willumsen.

Rammer for de vilde ideer
Frivillighedsalliancen gav skolen et net-
vaerk med de andre skoler i projektet. De
talte blandt andet om, at man ikke skal
kalde det frivilligt arbejde, men bare fri-
villighed. Fordi ordet arbejde minder om
pligt, mens frivillighed indeholder den
frie vilje til at gore noget for andre.

»Vi har ogsa arbejdet med, hvor-
dan leerernes rolle skal veere i elever-
nes idéudvikling og planleegning, siger
Michelle Willumsen.

»Hos os harvi valgt at lade eleverne
styre det meget selv. Maske for meget.
Vi har i hvert fald laert, at nér vi fremover
karer forlgbet, skal vi hjaelpe mere til
med planleegningen, sé de har nogle del-
mél undervejs«.

For Al-Hikma Skolen vil fremover
satte frivillighed pd skemaet hvert ri7.
argang. Bygget op pd samme méde med
én uge i efterdret og otte ugers forlgb i
foraret. Med erfaringerne fra dette sko-
ledr vil Michelle Willumsen iser bruge
tid og kreefter pa at hjeelpe eleverne med
idéudviklingen, sé de leerer at se mulig-
heder - hvor ogsé deres egne interesser
kan bruges.

»Jeg vil gerne understgtte en proces
med plads til de vilde ideer, og vihar =

Til morgensamling skal klassen fremlsegge deres frivil-

lighedsprojekter, og leerer Michelle Willumsen forteel-

ler skolens gvrige elever om, hvad frivillighed er.




»Eleverne oplever at veere en del af noget
sterre, og at der er en verden udenfor.
Frivillighed indeholder ogs4, at andre
regner med ens indsatse, siger Al-Hikma
Skolens leder, Allaa Al-Nagach.

-Al Ameri fremleeg-
ekt som fodboldtraenere.

0)
bernene var meget glade. Samti-

dig fik de indsigt i, hvor stor en del af fodboldkul-

turen, der er baret af frivillige kreefter.

De oplevede at fa meget ansvar for selv at sté for
traeningen, og at

Hussein Mohammed og Yassin
ger deres frivillighedspr

Pilotprojekt om frivillighed

Frivillighedsalliancen satte frivillighed pa skoleskemaet
pé 30 efterskoler og friskoler. Fra 2024 til 2026 udviklede
skolerne ideer og afpravede mader at f4 frivillighed ind i
undervisningen pa. Erfaringerne samles nu til et undervis-
ningsmateriale og gratis undervisningskursus,

Projektet drives af Efterskolerne og Friskolerne, det er
stattet af Samfonden, mens Videnscenter for Folksoplysning
indsamler erfaringsdata.

Laes mere pd wwwifriviliighedsalliancen.dk.

Dansk-irakiske redder

Al-Hikma skolen er grundlagt i 1993 af irakiske flygtninge,
der kom tif Danmark i forbindelse med Irakkrigen. Skolens
vaeraigrundlag er med egne ord: "inspireret af den istamiske
lzre pa den ene side og af den Grundtvig-Koldske friskole-
tradition pa den anden side”.

lzert, at eleverne lige skal hjelpes i gang, og at enga-
gementet skal komme nedefra for at lykkes«,

Béde skolen og eleverne lerte ogsd, at vejen fra
idé til handling kreever tdlmodighed, og at leerernes
rolle bde er at guide og bakke eleverne op i ikke at
give op undervejs.

»For teenagere skal det ogsd vre sjovt og noget,
de kan lave med deres venner. S de forstir nok forst
senere, at de virkelig har vaeret del af noget storrex,
siger skoleleder Allaa Al-Nagach.

For Michelle Willumsen har dret med frivillighed
veeret en god oplevelse, hvor hun har set eleverne &
mod pé at preve nyt og turde treede ud i omverde-
nen.

»De har leert om det forpligtende feellesskab, og
jeg har set elever f2 store oplevelser og selvtillid af
projektet«. 0l



